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Begeisterung ist mein Antrieb für Erfolg!

Das Wissen darüber, dass jeder Mensch sowie jedes neue Vorhaben individuelle Bedürfnisse und Herausforderungen 

in sich trägt, die es zu adressieren gilt, ist mein Ansporn. Ich fokussiere mich darauf stets den einzigartigen Schlüssel zu 

finden, um Begeisterung zu entfachen. Denn das ist der Antreiber für Motivation und mündet in erfolgreicher 

Veränderung. 

Das Feld der positiven Psychologie ist sowohl mein gedankliches Zuhause als auch Experimentierfeld. Zugleich kenne 

ich die oftmals komplexen HR-Fragestellungen im Bereich Personalentwicklung. Für mich gilt es diese beiden Welten 

zu vereinen und dabei habe ich in der Vergangenheit oft mit kreativen Lösungswegen, Improvisation und neuen 

Perspektiven überrascht. Dabei gilt es für mich die Ambiguität von innovativen Wegen immer vor dem Hintergrund 

der Befähigung von Menschen zu reflektieren. Denn egal ob in der Diagnostik, im Training oder in 

Transformationsvorhaben – Veränderungen werden nur als wertschöpfend erlebt, wenn alle Stakeholder diesen Weg 

gemeinsam beschreiten und keiner zurückgelassen wird. 
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Special Skills

Ausgewählte Kunden

▪ Konzeption und Durchführung von Entwicklungsprogrammen und Trainings für Führungskräfte und Teams
▪ Durchführung von Assessment Centern und Development Centern zur Auswahl und Standortbestimmung von 

Führungskräften und Potenzialträgern
▪ Moderation von (virtuellen) Workshops 
▪ Beratung im Bereich Einführung von digitalen Lernmedien und Personalentwicklungsangeboten

▪ M. Sc. Psychologie 
▪ Expertise in der Einführung von Learning Management Systemen sowie digitale Learning Tools
▪ Expertise im Bereich Steuerung von Projekten im Personalentwicklungsumfeld in Konzernstrukturen
▪ Zertifizierte Blended-Learning-Designerin
▪ Zertifizierte Business Trainerin 

▪ Allianz Technology SE
▪ Lufthansa AG
▪ FTI Group
▪ HolidayCheck
▪ Kromberg & Schubert GmbH & Co. KG
▪ Krones AG
▪ Finanz Informatik Technologie Service
▪ NTT Data
▪ Sun Chemical
▪ Bayernwerk
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