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Mit Freude andere dazu befdhigen, ihr
bestes Potenzial zu entfalten!

Es ist meine Leidenschaft, individuelle Weiterentwicklung zu férdern und neue Potenziale zu entdecken.
FOhrungskréfte, Teams und Unternehmen Uber sich hinauswachsen zu sehen, motiviert mich jeden Tag aufs Neue. Mit
Energie und Offenheit setze ich mich daflr ein, kundensperzifische Lédsungen zu finden.

Dabei ist mir eine vertrauensvolle sowie wertschdtzende Atmosphdre und Kommunikation auf Augenhdhe von hoher
Bedeutung. Um nachhaltige und wirksame L&sungen zu etablieren, bringe ich Flexibilitat, Effizienz und einen hohen
Qualitétsanspruch mit.

Ich bin davon Uberzeugt: FGhrung ist — mehr denn je — einer der wichtigsten Faktoren fur Unternehmen, um sich
erfolgreich und zukunftsorientiert aufzustellen.

FOr mich steht der Mensch im Fokus! Als Beraterin, Trainerin und Coach ist es meine Passion, Sie bei lhrer
Weiterentwicklung zu unterstUtzen
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Meine Expertise fiir Sie

Special Skills

Ausgewdhlte Kunden
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Mehrjahrige Berufserfahrung in der psychologischen Eignungsdiagnostik und Personalauswahl des Executive-
Levels

Konzeption und DurchfGhrung von Assessment und Development Centern zur Auswahl und Standortbestimmung
von FUhrungskraften und Potenzialirdgerinnen und Potenzialtrdgern

Konzeption und DurchfGhrung von Prdsenz- und Remote-Trainings mit unterschiedlichen Zielgruppen

Coaching

M. Sc. Psychologie, Universitat Bielefeld (Schwerpunkte Arbeits- und Organisationspsychologie,
Personalpsychologie sowie klinische Psychologie)

B. Sc. Angewandte Psychologie, Hochschule Fresenius

Systemischer Coach (DVCT und ECA)

NLP Practitioner (DVNLP, IN, LNLPT)

Lertifizierte Trainerin

Lertifizierte Entspannungstherapeutin

Hogan Zertifizierung

Lufthansa Group

Drees & Sommer SE

E.ON SE

EnBW Energie Baden-Wirttemberg AG
Mercedes-Benz AG
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