
Sprachen

www.profil-m.de

Freude am Fragen

Ich wurde neulich als – „energetically vulnerable“ beschrieben. Das hat mir aus zwei Gründen gut gefallen. Zum 

einen, weil ich so gerne sein will. 

Ich möchte klar in meinen Aussagen sein und gleichzeitig offen für andere Ideen. Geschmeidig transparent und mit 

einem Talent für die Zurückhaltung. Stark rational und gleich stark darüber bewusst, dass es auch eine emotionale 

Logik gibt.

Die interessanteste Brücke zwischen Gestaltung und Anpassung, zwischen Reden und Zuhören, ist meist eine Frage 

und in meiner Arbeit als Coach, Berater und Trainer suche ich immer danach, welche Fragen gerade passen. Gute 

Fragen erfordern Mut und sorgen aber dann nicht nur für Erkenntnisse, sondern können steuern und verbinden und 

überraschen und Wachstum initiieren.

In der Durchführung von Trainings und Workshops erleben meine Kunden mich als anregend, respektvoll, neugierig, 

präsent, humorvoll und – zumindest in einem Fall – eben als „energetically vulnerable“. Der zweite Grund, warum ich 

die Beschreibung mag, ist zum anderen, dass ich nicht ganz sicher bin, dass ich verstehe, was gemeint war. Das 

gefällt mir irgendwie auch.
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▪ Konzeption und Durchführung von Entwicklungsprogrammen und Trainings für Führungskräfte und Teams

▪ Einzel- und Team-Coaching von Fach- und Führungskräften 

▪ Strategische Beratung von Personalentwicklungsbereichen 

▪ Konzeption und Durchführung von Tools zur Potenzialanalyse und Management-Diagnostik

▪ Keynote Speaker zum Thema „Erfolgreich arbeiten“

▪ M.A. Englisch und Philosophie

▪ Business-Coach

▪ Clifton StrengthsfinderTM-Coach

▪ Predictive IndexTM-Berater

▪ Zertifizierter Analytic NetworkTM-Coach

▪ Zertifizierter Fierce ConversationsTM-Trainer

▪ ALTANA AG

▪ AUDI AG

▪ Deutsche Bundeswehr

▪ Deutsche Bank AG

▪ Grohe AG

▪ PAUL HARTMANN AG

▪ Kneipp GmbH

▪ Mazars GmbH & Co. KG

▪ Mediq GmbH

▪ Nespresso GmbH

▪ OHB Space Systems AG

▪ Villeroy & Boch AG

▪ C(O)RE – Or: The Boaching Guide to Career Success (2020)
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