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Für mich zählt die innere Haltung

In meiner beruflichen Laufbahn habe ich viele Aspekte der Personal- und Organisationsentwicklung aus 

unterschiedlicher Perspektive kennengelernt: von innen als Managerin und Führungskraft, von außen als Beraterin.

Dadurch gelingt es mir heute, mich schnell und flexibel auf verschiedene Kulturen einzustellen, die Menschen dort 

empathisch zu erreichen und sie für Neues zu öffnen. Meine Kunden spüren, dass mich das Thema Entwicklung 

begeistert, und bestätigen mir, dass meine positive Energie ansteckend ist. 

Mit klarem Fokus auf Umsetzbarkeit und Nutzen für Mensch und Unternehmen konzipiere, hinterfrage und reflektiere 

ich Instrumente und Prozesse, damit sie nachhaltig Wirksamkeit entfalten können. 

Wertschätzung und Offenheit sind mir im Miteinander wichtig. Mein Anliegen ist es, diese Haltung als Fundament 

allen (Führungs-)Handelns in Unternehmen zu bestärken und zu entwickeln. 
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Special Skills

Ausgewählte Kunden

▪ Trainings zu Schwerpunkten aus dem Bereich Führungskompetenz, u. a. in Verbindung mit strategischer 
Veränderung in Unternehmen

▪ Trainings zur Durchführung von Mitarbeiter- und Entwicklungsgesprächen
▪ Beratung und Moderation von Workshops im Zusammenhang mit Organisationsentwicklung und 

Kulturveränderung
▪ Durchführung von Assessment- und Development-Centern mit dem Fokus Auswahl und Entwicklung
▪ Beratung, Unterstützung und Konzeption zur Einführung von Talent Management in Unternehmen

▪ 2. Staatsexamen Höheres Lehramt
▪ 10 Jahre tätig als Managerin und Führungskraft in unterschiedlichen Branchen im Personalbereich
▪ Über 10 Jahre Erfahrung in Training, Assessment und Prozessbegleitung
▪ Berater- und Coachingausbildungen

Profil M-Projekte:
▪ Goldbeck
▪ Eppendorf AG
▪ McKesson Europe AG
▪ Olympus Europe GmbH
▪ Deloitte GmbH
▪ Robert Bosch GmbH

Projekte aus meiner freiberuflichen Beratungstätigkeit:
▪ Uhlmann GmbH
▪ KION
▪ Röhlig
▪ Lidl
▪ Weber Hydraulik
▪ KAMAX
▪ EDAG Engineering
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