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Inhaltliche Präzision mit dem Blick für‘s 

große Ganze!

Das, was ich tue, mache ich richtig. Mein hoher Anspruch an die Qualität meiner Arbeit zeigt sich in meiner 

energetischen, begeisterungsfähigen und zielgerichteten Art, Projekte zu leiten, Veranstaltungen zu moderieren und 

den Dingen auf den Grund zu gehen. Mir ist es wichtig nachzufragen, um zu verstehen und dabei die 

übergeordneten Ziele nicht aus dem Blick zu verlieren. So erarbeiten wir Lösungen, die wirklich zu Ihnen passen. 

Durch meine aufgeschlossene und zugewandte Haltung schaffe ich Vertrauen und Beziehungen auf Augenhöhe. So 

gestalte ich Auswahlverfahren, Trainings und Coachings persönlich und professionell mit breitem 

Methodenrepertoire.

Ich begegne Menschen mit echter Neugier, hinterfrage Sichtweisen und erzeuge auch mal positive Irritationen – so 

schaffe ich mit einer guten Portion Spaß an der Freud neue Perspektiven zum Lernen und Weiterentwickeln. Meine 

Motivation: Dinge in Bewegung bringen und Potenziale sichtbar machen, damit Einzelpersonen und Teams wachsen 

können. Und genau das macht meinen Job als Beraterin, Trainerin und Coach so spannend!
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Meine Expertise für Sie
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Special Skills

Ausgewählte Kunden

▪ Konzeption und Durchführung von Tools zur Potenzialanalyse und Managementdiagnostik

▪ Konzeption und Durchführung von Entwicklungsprogrammen

▪ Didaktische Kompetenz in der Konzeption und Durchführung von Trainings 

▪ Entwicklung von Kompetenzmodellen
▪ Moderation und Evaluation von 360° Feedback-Prozessen

▪ Konzeption und Moderation von Teambuilding- und Teamentwicklungsmaßnahmen 

▪ Einzel- und Teamcoaching von Fach- und Führungskräften

▪ Strategische Beratung von Personalentwicklungsbereichen 

▪ Methoden des Lean Managements zur Begleitung von Veränderungsprozessen

▪ Informationsmanagement, BWL, Psychologie (Mag. Artium)

▪ Zertifiziert als geprüfte Trainerin am Zentrum für Organisationsentwicklung und Coaching (INeKo)

▪ Zertifizierter Coach nach der EASC (European Association for Supervision)

▪ Bayer AG 

▪ REWE Group

▪ OBI Group Holding

▪ Altana AG

▪ Zeppelin Rental GmbH

▪ MTU Aero Engines AG

▪ Hettich Holding GmbH & Co. oHG

▪ Freeletics GmbH
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