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Wachstum findet statt, wenn man die
Komfortzone verldsst.

Ich helfe Menschen und Organisationen ihre wirkliche Kompetenz und ihr unerfUlites Potenzial zu erkennen und zu
verwirklichen. Das gelingt, wenn wir uns den eigenen Emotionen sowie inneren und &duBeren Barrieren stellen und die
anstehenden Aufgaben meistern. Diesen Weg begleite ich als Coach, Berater und Trainer.

Die Welt verdndert sich rasant. Bestehende Muster aufzubrechen und sich in den Raum der Méglichkeiten zu
begeben, erfordert viel Mut und die Arbeit mit dem Herzen, der Hand und dem Verstand. Ich unterstUtze Menschen
und Organisationen dabei kreativ neue Erfahrungen zu machen und an diesen zu wachsen.

Das innere Gleichgewicht zu finden im Einklang mit der Organisation, die ich fGhre, wird immer stérker zum SchlUssel
fUr nachhaltigen Erfolg. Ich bin meinen Begleitern und Mentoren dankbar fur die UnterstGtzung und méchte mein
eigenes Wachstum mit anderen teilen.
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Meine Expertise fiir Sie

Special Skills

Ausgewdhlte Kunden

www.profil-m.de

Konzeption und DurchfGhrung von strategieumsetzenden Transformationsprojekten inklusive der
Weiterentwicklung der FUhrungs- und Unternehmenskultur

Konzeption und Leitung von (internationalen) Entwicklungsprogrammen aller Managementebenen
Multiplikatorenschulungen fur firmeninterne Personaler, Trainer, Berater und Coaches

Executive Assessment und Beratung in zentralen Personalentscheidungen

Coachings von FUhrungskréaften aller Ebenen und Begleitung von Teams in Verdnderungssituationen

II. Staatsexamen fur das Lehramt sowie Executive Master in Livelong Learning, Knowledge Management and
Institutional Change

Uber 15 Jahre Beratungserfahrung im Leadership Development und strategieumsetzender Personalentwicklung
20 Jahre FUhrungserfahrung als Team und Bereichsleiter

Master Coach (INEKO KélIn)

LVM

Oerlikon
Berner Group
Bosch
Schaeffler
REWE Group
RWE

Roche
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