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.Meine Energie steckt an!”

Fuhrungskrafte, Teams und Unternehmen Uber sich hinauswachsen zu
sehen, das ist mein Antrieb — und zugleich das Ergebnis meiner Arbeit. Mit viel
Herzblut befahige ich meine Kunden darin, neue Handlungsmaoglichkeiten zu
ergrinden, um Herausforderungen zu meistern und individuelle Erfolgs-
geschichten zu schreiben. Ich sorge daflir, dass meine Kunden genau das
bekommen, was sie hierflr bendtigen. Dies gelingt mir durch die Kombination
an ausgepragtem Feingefihl fur verschiedene Bedurfnisse und schlummernde
Potenziale einerseits, sowie einem breiten Methodenschatz andererseits.

In der Durchfiihrung von Trainings und Workshops erleben meine Kunden mich
als energievoll, erfrischend und begeisterungsfahig. Meine Haltung als
Trainerin und Moderatorin wird dabei mal3geblich durch verschiedene
Grundprinzipien der angewandten Improvisation gepragt. In der
konzeptionellen Zusammenarbeit Uberzeuge ich durch fundiertes Wissen und
kreative Ideen — vereint durch einen hohen Qualitatsanspruch.
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Meine Expertise fur Sie:

e Konzeption und Durchfiihrung von Entwicklungsprogrammen
und Trainings fur Fuhrungskrafte und Teams

Moderation von Workshops und Grof3gruppen
Einzel- und Teamcoaching von Fach- und Fuhrungskraften
Strategische Beratung von Personalentwicklungsbereichen

Konzeption und Durchftihrung von Tools zur Potenzialanalyse
und Managementdiagnostik

Special Skills:

e M. Sc. Psychologie

e Zertifizierte Trainerin fir angewandte Improvisation

e Zertifizierte Teamentwicklerin/-coach

e Zertifizierte Change Managerin

e Zertifizierte Organisations- und Geschaftsmodellentwicklerin
e Zertifizierte Business Moderatorin

e Systemischer Coach — Practitioner

Arbeitssprachen: Deutsch, Englisch

Ausgewahlte Kunden:
Thyssenkrupp AG

SEG Automotive Germany GmbH
OBI Group Holding

Storch-Ciret Group

Hengst SE

Innogy SE

REWE Group

Provinzial NordWest Holding AG
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