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Echte Entwicklung durch Tiefenpsychologie

In Uber 10 Jahren Beratungserfahrung unterstitze ich Menschen darin, als FOhrungskraft zu wachsen und sichin ihrer
Persdnlichkeit weiterzuentwickeln.

Dabei ist es mein aufrichtiges Anliegen, die jeweillige Person und ihr Ziel genau zu verstehen, indem ich einen
authentischen Kontakt zu meinem Gegenuber aufbaue. Durch diese menschliche Tiefe, welche auch meine Arbeit
im Einzelcoaching und in der tiefenpsychologischen Praxis auszeichnet, wird eine echte persdnliche Entwicklung erst
nachhaltig méglich.

Menschen zu begleiten, sich tiefgrundig persdnlich weiterzuentwickeln, inspiriert mich immer wieder. Egal, ob durch
ein entwicklungsorientiertes Feedback im Development Center oder durch praktische real-ife-Ubungenim FUhrungs-
Training — das ist der Grund, warum ich mich auch selbst als Mensch mit 100 Prozent einbringe und auf die Teilnehmer
individuell einstelle.

Kunden erleben mich somit als flexiblen Partner in der Umsetzung der Anliegen und Ziele ihrer Teilnehmer und
FOhrungskréfte.
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Meine Expertise fiir Sie = DurchfUhrung vonTrainings zu FOhrung, Kommunikation, Persénlichkeit und Resilienz
= CoachingvonFach-und FUhrungskraften
= DurchfUhrung von (internationalen) Assessment Centem und Development Centern zur Auswahl und
Standortbestimmung von FGhrungskréften und Potenzialtrégern
= Konzeption und Roll-out von Entwicklungsprogrammen, Trainings, Assessment Centern und Development Centern
fUr verschiedene Zielgruppen und Hierarchielevel

Special Skills Diplom-Psychologe
Diplom-Kaufmann (FH)
Uber 10 Jahre Beratungserfahrung im Leadership Development

Staatliche Approbation als Psychotherapeut in Tiefenpsychologie (in eigener Praxis tatig)

Ausgewﬁhlte Kunden = Profil M-Projekte: Projekte aus meiner freiberuflichen Beratungst &tigkeit:
= Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG = Selbstreflexion als Kompetenz
= OBI Group Holding SE & Co. KGaA in: Paschen, M. & Fritz, A. (Hrsg.), Die Psychologie
= REWE GROUP von Potenzial und Kompetenz — Individuelle Starken
= thyssenkrupp AG verstehen, beurteilen und entwickeln, S. 403 ff,
= E.ONSE Verlag Ph. C. W. Schmidf, Neustadt an der Aisch,
= Bayer AG 2014
= Dragerwerk AG
= Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & CO. KG
= AIDA Cruises
= RWEAG
= innogySE
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