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Mich inspirieren malBgeschneiderte
Hybride

Seit Uber 20 Jahren bin ich als Executive Coach, Beraterin und Moderatorin mit eigener Fihrungserfahrung in
Konzern- und Familienunternehmen tétig. Dabei haben mich unterschiedliche Herausforderungen bei
Verdnderungen und Entwicklungen inspiriert.

Jedes Anliegen ist individuell, anders und neu. Ich ermutige meine Kunden, sich den ,,wirklichen Themen* zu stellen,
um nachhaltig erfolgreich zu sein. Daher biete ich Uber Standardprogramme hinaus maBgeschneiderte Hybride an,
das heilt, ich verknupfe Arbeit am Individuum, an Teams und der Organisation mit aktuellen Fragestellungen und
stoBe gleichzeitig Lernprozesse an. Im Dialog kreieren wir gemeinsam Experimente, die Uber ein Projektdenken
hinausgehen.

Mit GespUr fUr die Besonderheiten des Unternehmens und der Individuen nutze ich die vorhandenen Ressourcen so,
dass Neues entstehen kann, ohne Bewdhrtes aus dem Blick zu verlieren.
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Meine Expertise fiir Sie

Special Skills

Ausgewdhlte Kunden
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Executive Coaching und Durchfihrung von Einzel-AC-Projekten

Konzeption und Moderation von Organisations- und TeamentwicklungsmaBnahmen in Verdnderungsprozessen
DurchfUhrung von Konflikimoderationen und 360°-Feedback-Prozessen

Trainings in den Bereichen FUhrung, Change, Kommunikation, Konflikt, Stress und Rhetorik

Diplom-Psychologin, Industriefachwirtin

20 Jahre Erfahrung als Seniorberater und Managementtrainerin: FOhrung, Change Management,
Teamentwicklung

Erfahrungen als Fach- und FUhrungskraft in Konzern- und Familienunternenmen und im &ffentlichen Dienst

mit Expat-Erfahrung in der Slowakei

Seit Uber 10 Jahren erfolgreich als Freelancer

Ausbildung als systemische Beraterin (Management Zentrum Witten bei Prof. Fritz Simon / Prof. Rudolf Wimmer)
Zertifizierter Senior-Coach und Mitarbeit in den Gremien des Deutschen Bundesverbandes Coaching, DBVC)

Enervie - SUdwestfalen Energie und Wasser AG = ROHDE & SCHWARZ GmbH & Co. KG
Hengst SE = Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Metro AG = STEAG GmbH

OBl GmbH & Co. Deutschland KG = Telefénica Germany GmbH & Co. OHG
PPI AG = Vonovia SE

REWE Group

In: Stein, Holger: Interviewtechniken. Cornelsen 2007
In: Back, Andrea; Enkel, Ellen; von Krogh, Georg (Hrsg.): Knowledge Networks for Business Growth. Springer 2007
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