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Ich lasse meinen Worten Taten folgen

Seit fast zwei Jahrzenten begleite ich Unternehmen und deren Mitarbeiter dabei, neue Möglichkeiten zu entdecken 

und dabei zu wachsen. Mein Vertrauen in die Kompetenz und Stärken meiner Gegenüber fördert den Glauben in sie 

selbst und legt damit das Fundament, die eigene Persönlichkeit und Führungsqualität weiter zu entwickeln. 

Meine Kunden erleben mich als vertrauensvolle Partnerin an ihrer Seite, die auf professionelle und zugewandte Art 

kreative Impulse gibt, aber auch klar und verbindlich Dinge einfordert. Ich lasse meinen Worten Taten folgen, die auf 

die Wünsche und Bedürfnisse meiner Kunden abgestimmt sind und immer ein höheres Ziel anstreben. 

Die gemeinsame Arbeit zu wachsen und seinem ‚Menschsein‘ gerecht zu werden, sei es in der Führungsarbeit, als 

Unternehmenschef oder im Privaten, motiviert mich tagtäglich in meiner Arbeit, weil auch ich selbst auch immer von 

anderen lerne. 
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Special Skills

Ausgewählte Kunden

▪ Konzeption und Roll-out von Entwicklungsprogrammen, Trainings, Development Centern für verschiedene 

Zielgruppen und Hierarchielevel

▪ Durchführung von Trainings zu Führung, Kommunikation, Change Management und Persönlichkeitsentwicklung

▪ Gruppen- und Einzel-Coaching

▪ Beratung und Begleitung bei personalstrategischen Fragen sowie Set-up von Prozessen zur Potenzialanalyse und 

Managementdiagnostik

▪ Beratung und Einführung langfristiger Konzepte zur sukzessiven Veränderung der Führungskultur

▪ M. Sc. Psychologie

▪ Über 15 Jahre Beratungserfahrung im People- und Leadership Development

▪ Co-Active Leadership Program, Coaches Training Institute, San Rafael, USA 

▪ ICF akkreditierte Coaching Ausbildung (Co-Active Coaching), Coaches Training Institute, San Rafael, USA 

▪ Bayer AG

▪ BSH Hausgeräte GmbH

▪ Commerzbank AG

▪ DFS Deutsche Flugsicherung GmbH

▪ E.ON SE

▪ Lufthansa Consulting GmbH

▪ thyssenkrupp AG
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